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Учебный план разработан в соответствии с: 
 

1.  Федеральный Закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями и 

дополнениями). 

2. Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (распоряжение Правительства Российской 

Федерации от 31.03.2022 № 678-р). 

3. Постановления Правительства РФ от 15 сентября 2020 г. № 1441 «Об утверждении Правил оказания платных 

образовательных услуг». 

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 27 июля 2022 года № 629 «Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам». 

5. Федеральный проект «Успех каждого ребенка» от 7.12.2018 г. 

6. Постановление Правительства РФ от 11 октября 2023 года № 1678 «Об утверждении Правил применения 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ». 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи». 

8. Приказ Министерства труда и социальной защиты РФ от 22.09.2021 г. № 652н «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог дополнительного образования детей и взрослых». 

9. Постановление администрации муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского 

края от 27 августа 2021 года № 1858 «Об утверждении Порядка определения платы для физических и юридических 

лиц за услуги (работы), относящиеся к основным видам деятельности муниципальных бюджетных учреждений 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края, оказываемые им сверх 

установленного муниципального задания, а также в случаях, определенных федеральными законами, в пределах 

установленного муниципального задания». 

10. Устав МДОБУ детский сад комбинированного вида № 125 города Сочи. 

 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Дополнительное образование детей направлено на формирование и развитие творческих способностей детей, 

удовлетворение их индивидуальных потребностей в интеллектуальном, нравственном и физическом 

совершенствовании, формирование культуры здорового и безопасного образа жизни, укрепление здоровья, а также на 

организацию их свободного времени. Дополнительное образование детей обеспечивает их адаптацию к жизни в 

обществе, а также выявление и поддержку детей, проявивших выдающиеся способности. Дополнительные 

общеобразовательные программы для детей должны учитывать возрастные и индивидуальные особенности детей. 

Детский сад – первая ступень системы общего образования, главной целью которой является всестороннее 

развитие ребенка. Большое значение для развития дошкольника имеет организация системы дополнительного 

образования, которое способно обеспечить переход от интересов детей к развитию их способностей.  Развитие 

творческой активности каждого ребенка представляется главной задачей современного дополнительного образования и 

качества образования в целом. 

Учебный план по платным дополнительным образовательным услугам отражает: 

 специализацию занятий; 

 продолжительность занятий; 

 виды занятий; 

 количество занятий, часов. 

Направленности дополнительного образования соответствуют интересам и потребностям дошкольников, учитывают 

реальные возможности их удовлетворения в МДОБУ, помогают ребенку сформировать собственную ценностную и 

действенную позицию, стимулируют его самообразование и саморазвитие. 

Программы обеспечивают целостность образовательного процесса, содействуют эффективному решению 

преемственности при постепенном переходе из одной возрастной группы в другую. Содержание программ способствует 

развитию детей дошкольного возраста. 

Дополнительные платные образовательные услуги для детей организуются за рамками освоения основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования.  Занятия проводятся во вторую половину дня с 15.00 до 

17.15 2 раза в неделю, 8 занятий в месяц.  Кол-во детей в 1 группе от 10 – 15 человек. Допустимо проводить занятия со 

смешанной группой (4-6 лет, 5-7 лет) 

Деятельность по платному дополнительному образованию воспитанников во всех возрастных группах 

планируется с 01 ноября 2024 года по 31.05.2025 г.  

 



 

МДОБУ детский сад № 125 города Сочи реализует следующие программы дополнительного образования: 

№ 

п/п 

Название 

программы 

Возраст 

детей 

Краткое содержание программы Педагог дополнительного образования 

1.  ДООП «Шахматы» 6-7 лет Интеллектуально-спортивная игра.  

Учит запоминать, сравнивать, обобщать, развивается мышление 

Абелян Артак Оганесович, педагог 

дополнительного образования МДОБУ 

детский сад № 125 города Сочи 

2.  ДООП 

«Мастерская юного 

художника» 

5-7 лет Рисование поможет раскрыть художественные способности. 

Знакомятся с различными жанрами живописи, художественными 

материалами и техниками рисования 

Хешхо Татьяна Евгеньевна, педагог 

дополнительного образования МДОБУ 

детский сад № 125 города Сочи 

3.  ДООП 

«Театральный 

кружок» 

5-7 лет Направлена на развитие творческих способностей, актерского 

мастерства, сценической речи и движения. Дети становятся более 

раскрепощенными, общительными 

Атаманюк Алла Николаевна, педагог 

дополнительного образования МДОБУ 

детский сад № 125 города Сочи 

4.  ДООП «Ритмика 

«Азбука танца» 

4-7 лет Гимнастика с оздоровительной направленностью, комплексы 

гимнастических упражнений, различные по своему характеру, 

выполняемые под ритмичную музыку и оформленные 

танцевальными движениями 

Белякова Татьяна Николаевна, педагог 

дополнительного образования, 

МДОБУ детский сад № 125 города 

Сочи 

5.  ДООП 

«Кинезиология» 

5-7 лет Двигательные упражнения позволяют создать новые нейронные сети 

и улучшить межполушарное взаимодействие, которое является 

основой интеллекта 

Веселова Светлана Юрьевна, педагог 

дополнительного образования, 

МДОБУ детский сад № 125 города 

Сочи 

6.  ДООП  

«Хоровое пение» 

5-7 лет Занятия вокалом — это развитая дыхательная система, крепкие 

голосовые связки, чистое интонирование, чувство ритма, 

музыкальный вкус 

Беляева Дарья Валерьевна, педагог 

дополнительного образования МДОБУ 

 детский сад № 125  

7.  ДООП 

«Логоритмика» 

5-7 лет Развития у ребёнка речевой и двигательной активности. Упражнения 

повышают уровень звукопроизношения, овладение структурой слова 

Игумнова Анна Геннадьевна,  

педагог дополнительного образования 

МДОБУ детский сад № 125 

8.  ДООП 

«Развивающие 

игры Воскобовича» 

5-7 лет Игры, разработанные В.В. Воскобовичем направлены на подготовку 

к школе: математическое развитие (числа, геометрические фигуры, 

пространственные отношения) и игры с буквами, звуками, слогами и 

словами 

 

 

педагог дополнительного образования 

МДОБУ детский сад № 125 

9.  ДООП 

«Развивающие 

игры Монтессори и 

Дары Фребеля» 

4-7 лет Игры, на основе наборов «Дары Фребеля» и дидактических 

«Монтессори - материалов», способствующие умственному 

развитию и подготовке детей к школе (внимание, память, мышление, 

воображение, мелкая моторика, речь) 

 

 

педагог дополнительного образования 

МДОБУ детский сад № 125 

10.  ДООП «Гончарная 

мастерская» 

5-7 лет Прекрасный тренажер для рук, развивает их физическую силу, 

моторику, координацию движения рук и глаз. Раскрывает творческие 

способности 

 

педагог дополнительного образования 

МДОБУ детский сад № 125 



 
 

форма 1 

Утверждаю 

заведующий МДОБУ 

детский сад № 125 города Сочи 

______________ С.Ф. Казанцева 
 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Муниципальное дошкольное образовательное бюджетное учреждение детский сад комбинированного вида № 125 

муниципального образования городской округ город-курорт Сочи Краснодарского края 

на 2024-2025 учебный год 
№ Наименование 

направленностей 

ID-номер программы 

в АИС «Навигатор» 

 

Наименование 

образовательной 

программы 

Ко-во 

объединений 

Количество часов учебных занятий 

За весь срок 

обучения 

В том числе по годам 

план факт 1   

1.  Социально-

гуманитарная 

70228 ДООП 

«Логоритмика» 

4 72 56 56   

2.  Физкультурно-

спортивная 

39258 ДООП «Шахматы» 4 72 56 56   

3.  Физкультурно-

спортивная 

23901 ДООП «Ритмика 

«Азбука танца» 

4 72 56 56   

4.  Физкультурно-

спортивная 

24009 ДООП 

«Кинезиология» 

4 72 56 56   

5.  Художественная 24012 ДООП 

«Хоровое пение» 

4 72 56 56   

6.  Художественная 23940 ДООП «Театральный 

кружок» 

4 72 56 56   

7.  Художественная 24039 ДООП «Мастерская 

юного художника» 

4 72 56 56   

8.  Естественно-

научная 

24013 ДООП «Развивающие 

игры Воскобовича» 

4 72     

9.  Естественно-

научная 

 ДООП «Развивающие 

игры Монтессори и 

Дары Фребеля» 

4 72     

10.  Художественная  ДООП «Гончарная 

мастерская» 

4 72     
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